
       Helfen Sie mit Ihrer Unterschrift! 
 
 
ME/CFS (myalgische Enzephalomyelitis/chronic fatigue syndrom, ist 
eine chronische neuroimmunologische Multisystemerkrankung, die 
mit schwersten körperlichen Einschränkungen einhergeht. „Sie ist 
charakterisiert durch eine lähmende körperliche und geistige 
(organische-nicht psychische) Erschöpfung“, sowie zahlreiche weitere 
schwere Symptome (unerträgliche Gelenk- Muskel- sowie 
Kopfschmerzen, Stimmverlust, Magen- Darm-Herzbeschwerden, 
Atemprobleme, Konzentrations- und Gedächtnisstörungen, 
Geräusch- und Lichtempfindlichkeiten bis hin zum Leben in 
Dunkelheit und Isolation, oftmals begleitet von 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten), welche zur dauerhaften 
Behinderung, Bettlägerigkeit führen kann.  
 
Von der WHO seit 1969 als Krankheit anerkannt, wird diese im 
Deutschen Diagnosekatalog für Ärzte, dem ICD-10, unter G93.3, 
„sonstige Krankheiten des Gehirns“, geführt aber u.a. aufgrund der 
Ausbildung der Mediziner fatalerweise oftmals als psychiatrische 
Erkrankung eingestuft. Was in der Regel katastrophale und qualvolle 
Auswirkungen auf das Leben der Erkrankten hat. 
 
Das Epstein-Barr (Human Herpes) Virus, gilt als Mitverursacher, 
Auslöser von ME/CFS. Viele Menschen kennen diesen Virus auch im 
Zusammenhang mit dem Pfeifferischen Drüsenfieber. 
 
Aus diesem Grunde habe ich, Herr Mathias Ilka, Fahrenbacherstraße 
46, in 64668 Rimbach/Odenwald, diese Unterschriftenaktion, für 
meinen, im April 2015, schwerst an ME/CFS erkrankten Sohn Simon 
Ilka, stellvertretend für alle Betroffenen, ins Leben gerufen, um 
dieses menschliche und damit gesellschaftlich gewichtige Anliegen 
vor den Ausschuss für Gesundheit des Deutschen Bundestages zu 
bringen. 
 
Danke für Ihre Mithilfe und Unterstützung. 


